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Fur eine
bessere
Versorgung

Christiane-Herzog-Zentrum Ruhr eréffnet

MITTE. Die Erbkrankheit Muko-
viszidose ist bis heute unheil-
bar. Doch in den letzten Jah-
ren wurde die Therapie so ver-
bessert, dass rund zwei Drittel
der Betroffenen das Erwachse-
nenalter erreichen. Nun soll
das neue Christiane-Herzog-
Zentrum Ruhr die Versorgung
weiter aushauen.

wEtwa 600 Betroffene gibt es
im Ruhrgebiet”, schitzt Uwe
Mellies. Der Mediziner ist Lei-
ter des Mukoviszidose-Zen-
trums an der Universitatskin-
derklinik Essen, ‘einem der
drei Standorte des neuen
Zentrums. Doch insgesamt
befinden sich derzeit nur 380
Patienten in Behandlung bei
ihm oder seinen Kollegen an
der Kinderklinik des St. Jo-
sefs-Hospitals Bochum und
der Ruhrlandklinik in Essen.

Versorgung ein Leben lang

Diese Situation sei dadurch
entstanden, dass sich viele
Kliniken nur auf Kinder spe-
zialisiert haben. Das méchten
die Kliniken im Ruhrgebiet
dndern, wie Manfred Ball-
mann erklart: ,Wir wollen
mit unserem Klinikverbund

Jorg Hartmann ist Botschafter
der Stiftung. RN-Foto Hahn

die Versorgung von der Ge-
burt bis zur Lungentrans-
plantation schaffen®, so der
Leiter des Zentrums an der
Bochumer Kinderklinik.

Genau dieser Ansatz war
fiir die Christiane-Herzog-
Stiftung der Grund, den
Klinikverbund fir forde-
rungswiirdig zu befinden.
Mit einer sechsstelligen
Summe unterstiitzt die
Stiftung von nun an die Kli-
niken, um den Patienten
eine Betreuung iiber die
Grundversorgung hinaus
zu erméglichen. Denn Mu-
koviszidose ist eine teure
Krankheit. Alleine fiir die
Medikamente veranschla-
gen die Mediziner Kosten
von bis zu 30000 Euro pro
Jahr und Patient.

Psychische Belastung

Geld, das duferst sinnvoll
investiert ist, wie Jorg
Hartmann findet. Seit er
selbst im Bekanntenkreis
einen Fall von Mukoviszi-
dose kennt, engagiert sich
der Schauspieler als Bot-
schafter fiir die gemeinniit-
zige Stiftung. ,Es ist eine
Krankheit, die den Alltag
der gesamten Familie be-
stimmt®, sagt er und fiigt
hinzu: ,Die Betroffenen le-
ben in der stindigen Angst
vor Keimen und Erkran-
kungen. Mukoviszidose ist
daher auch eine psychische
Belastung.“ An dieser Stel-
le greift die Christiane-Her-
zog-Stiftung ein. Sie unter-
stiitzt mit ihren Mitteln
nicht nur die Forschung,
sondern finanziert auch
verschiedene Projekte an
den Kliniken. 'In Bochum
und Essen wird mit dem
Geld nun zunéchst ein ge-
meinsamer Sporttherapeut
engagiert, Benjamin Hahn

---------------------------------

® Eine schwerwiegende Erkrankung

W Mukoviszidose ist eine
nicht heilbare Erbkrankheit.

M Jahrlich werden zwischen
200 und 250 Kinder mit der
Erkrankung geboren.

M Die Arzte schitzen, dass
zwischen 20 und 30 Prozent
der Betroffenen nicht in einer

adaquaten Behandlung sind,

W Schatzungsweise 8000

Betroffene gibt es in
Deutschland.

¥ Die Erkrankten bendtigen

oftmals Transplantationen
der Lunge. Nicht selten ist
auch die Leber betroffen.



